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Speiseplan

Allergene

Montag Allergene Dienstag Allergene Mittwoch Allergene Donnerstag Allergene Freitag
19. Okt. 26 20. Okt. 26 21. Okt. 26 22. Okt. 26 23. Okt. 26
Vollkornbrot
. Tomate-
bunter mit
Mozzarella-
Salat Butter und SpieRchen
Schnittlauch P
Weizen Roggen
gebratener
. Lachs . . . T
Kalbsragout Tortellini mit DinkelgrieRbrei Kirbislasagne
mit mit Cous-Cous mit mit

Schupfnudeln GrillgemiisesoRle und AprikosensoRe Kasekruste

Zitronendip
Weizen Weizen Weizen Dinkel Weizen Weizen
Mini-Eis .
iR )] Apfelstiickle
Sesam @ Schalenfriichte Senf o Lupine Sellerie Erdnisse @ Soja Milch Krebstiere Q Weichtiere
Eier v Fisch e Gluten Sulfite Selbstgemacht

Produktionsbedingt kann sich die Zusammensetzung der Speisen kurzfristig andern. Bei Bedarf kénnen sie sich gerne in der Kiche informieren.
( Spuren von Allergenen kénnen in jeder Speise enthalten sein)
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