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‘ Speiseplan
Montag Allergene DienStag Allergene Mittwoch Allergene ‘ ’ Donnerstag Allergene ‘ ‘ Freitag Allergene
20. Apr. 26 21. Apr. 26 22. Apr. 26 23. Apr. 26 24. Apr. 26
Vollkornbrot
mit knackiger
Butter und Salat
Schnittlauch
@
Spargelcreme Kartoffel-Zucchini-
Griinkerngetreide- B sgu o Gemiise- Hiihnerfrikasse Rosti
pfanne mit r:ft) Lasagne mit mit mit
Ei BritkloRchen Kasekruste Langkornreis Krauterquark
Multivitamin-
Karamelcreme Banane
Quark
Sesam Schalenfriichte Senf o Lupine Sellerie Erdnisse @ Soja Milch Krebstiere 0 Weichtiere
Eier @ Fisch o Gluten Sulfite Selbstgemacht

Produktionsbedingt kann sich die Zusammensetzung der Speisen kurzfristig andern. Bei Bedarf kénnen sie sich gerne in der Kiiche informieren.
( Spuren von Allergenen kénnen in jeder Speise enthalten sein)
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