Komach

Vorneweg

Hautptgericht

Hinterher

‘ Speiseplan

Allergene ‘ ‘

Allergene ‘ ‘

Allergene

Montag Allergene Dienstag Allergene Mittwoch Donnerstag Freitag
17. Mrz. 25 18. Mrz. 25 19. Mrz. 25 20. Mrz. 25 21. Mrz. 25
Feldsalat rahmiger
mit Gurkensalat
Kracherle mit Dill
Weizen
Kartoffelsuppe Spaghetti
. . PP Buchweizen- 5 g. « s
Fischragout mit ) mit Kasespatzle
. - bratlinge ] "
mit Wienerle . Rinderbolognese mit
. mit .
Langkornreis und .. und Schmelzzwiebeln
. SuRkartoffelstampf
Brotchen Parmesan
Weizen Roggen Hafer Weizen Weizen Dinkel
Karamelpudding-
P J Obstsalat Apfelstiickle
creme
Sesam @ Schalenfriichte Senf o Lupine Sellerie Erdnisse 6 Soja Milch Krebstiere 0 Weichtiere
Eier Fisch e Gluten Sulfite @ Selbstgemacht

Schuljahr 2425-26.xIsx

Produktionsbedingt kann sich die Zusammensetzung der Speisen kurzfristig andern. Bei Bedarf kénnen sie sich gerne in der Kiche informieren.

( Spuren von Allergenen kénnen in jeder Speise enthalten sein)
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