
 

Montag Allergene Dienstag Allergene Mittwoch Allergene Donnerstag Allergene Freitag Allergene 

Vorneweg
bunter
Salat

 Tag der   

Hautptgericht

Mac und Cheese
(Nudelauflauf

mit Semmelbrösel-

kruste)

Weizen

Schaschlicktopf
mit

Langkornreis
Arbeit

gebackene
Klöße

mit

rahmigem

Gemüse

Fischfrikadelle
mit

Kartoffelsalat

und

Zitronendip

Weizen Hafer

Hinterher    Bananen

wir haben
ALLE

frei :-)

Frühlings-
Fruchtsmoothie Kastenkuchen

Weizen Dinkle

Sesam Schalenfrüchte Senf Lupine Sellerie     Erdnüsse Soja Milch        Krebstiere Weichtiere

Eier Fisch Gluten Sulfite                 Selbstgemacht

 

 

3. Mai. 24

Speiseplan 

Produktionsbedingt kann sich die Zusammensetzung der Speisen kurzfristig ändern. Bei Bedarf können sie sich gerne in der Küche informieren.

( Spuren von Allergenen können in jeder Speise enthalten sein)

29. Apr. 24 30. Apr. 24 1. Mai. 24 2. Mai. 24

Schuljahr 2324-33.xlsx


