
 

Montag Allergene Dienstag Allergene Mittwoch Allergene Donnerstag Allergene Freitag Allergene 

Vorneweg   
bunter
Salat

 

Vollkornbrot
mit

Butter und

Kresse

Hautptgericht

Gyros von der
Pute

Langkornreis

Tzaziki

cremige
Kartoffelsuppe

mit

bunten Gemüse-

würfelchen

Kiga 

Roggenbrötchen

Roggen Weizen

Lasagne 
mit

Käsekruste

Weizen

Cous-Cous
mit

Grillkäse

und

Ratatouille

Weizen

Milchreis
mit

Kirschsoße

Hinterher

Himbeer-
Buttermilch-

Drink

Obststückchen  

Joghurt mit
Honig und

Nüssen

Mandeln 

Haselnüsse

Walnüsse

 

Sesam Schalenfrüchte Senf Lupine Sellerie     Erdnüsse Soja Milch        Krebstiere Weichtiere

Eier Fisch Gluten Sulfite                 Selbstgemacht

 

 

26. Apr. 24

Speiseplan 

Produktionsbedingt kann sich die Zusammensetzung der Speisen kurzfristig ändern. Bei Bedarf können sie sich gerne in der Küche informieren.

( Spuren von Allergenen können in jeder Speise enthalten sein)

22. Apr. 24 23. Apr. 24 24. Apr. 24 25. Apr. 24

Schuljahr 2324-32.xlsx


