
 

Montag Allergene Dienstag Allergene Mittwoch Allergene Donnerstag Allergene Freitag Allergene 

Vorneweg

herbstlicher
Salat

mit

Kräutern

 

Hautptgericht

gebackene
Klöße

mit

Soße

und 

rahmigem Gemüe

(Karotte/Pastinake)

Fussilli
mit

Paprika-Kürbis-

Soße

Fisch im 
Backteig

mit

Kartoffelsalat

und

Remouladensoße

Hühnerfrikasse
( in lecker)

mit

Langkornreis

Hackfleisch-Käse-
Lauch-

Suppe

mit

Körnerbrötchen

Hinterher Obstsalat
Straciatella-

creme

Joghurt mit 
Honig und

gerösteten

Nüssen

Mandarine

Sesam Schalenfrüchte Senf Lupine Sellerie     Erdnüsse Soja Milch        Krebstiere Weichtiere

Eier Fisch Gluten Sulfite                 Selbstgemacht

 

 

2. Dez. 22

Speiseplan 

Produktionsbedingt kann sich die Zusammensetzung der Speisen kurzfristig ändern. Bei Bedarf können sie sich gerne in der Küche informieren.

( Spuren von Allergenen können in jeder Speise enthalten sein)

28. Nov. 22 29. Nov. 22 30. Nov. 22 1. Dez. 22

Schuljahr 2223-13.xlsx


