
 

Montag Allergene Dienstag Allergene Mittwoch Allergene Donnerstag Allergene Freitag Allergene 

Vorneweg

Sommersalat

mit

gerösteten Kernen

Gemüsesticks  

Hautptgericht

Spaghetti

mit

Rinderbolognese

und Parmesan 

Weizen

Fleischbrühe mit

Grießklößchen

und

Kräuterflädle

Roggenbrötchen

Weizen Dinkel

Roggen

Käsespätzle

mit

Gurkensalat

Weizen Dinkel

Fischküchle

Petersilien-

kartoffeln

rahmiges Gemüse

Weizen

Schule endet um

11.15

Kein

Mittagessen in

der Mensa

Hinterher Aprikosen
Straciatella-

Quark
 

Sesam Schalenfrüchte Senf Lupine Sellerie     Erdnüsse Soja Milch        Krebstiere Weichtiere

Eier Fisch Gluten Sulfite

 

 

8. Jul. 22

Speiseplan 

Produktionsbedingt kann sich die Zusammensetzung der Speisen kurzfristig ändern. Bei Bedarf können sie sich gerne in der Küche informieren.

( Spuren von Allergenen können in jeder Speise enthalten sein)

4. Jul. 22 5. Jul. 22 6. Jul. 22 7. Jul. 22
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