Kirmach

Vorneweg

Hautptgericht

Hinterher

Speiseplan

Allergene ‘ ‘

Allergene

Montag Allergene DiEHStag Allergene Mittwoch Allergene Donnerstag Freitag
20. Jun. 22 21.Jun. 22 22.Jun. 22 23.Jun. 22 24.Jun. 22
Tomaten-
. Mozzarella-
knackiger SpieBchen
Salat P X
mit
Basilikum
selbstgemachter . . efiillte
Graupensuppe A feglstru del Rindfleisch Zgucchini
mit Semmelknodel P X mit Frankfurter R
. . mit . in
Sommergemiise Rahmpilze X griiner Sof3e .
.. VanillesoRBe ParikasoRe
Krustenbrétchen Kartoffeln .
cremige Polenta
Weizen Weizen Roggen Weizen
Karamel-
Obstsalat X Kastenkuchen
pudding
Weizen Dinkel
Sesam @ Schalenfriichte Senf 6 Lupine Sellerie Erdnusse a Soja Milch Krebstiere 0 Weichtiere
Eier Fisch e Gluten Sulfite

Schuljahr2122-39

Produktionsbedingt kann sich die Zusammensetzung der Speisen kurzfristig andern. Bei Bedarf konnen sie sich gerne in der Kiche informieren.
( Spuren von Allergenen kénnen in ieder Speise enthalten sein)
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